' SCHLESWIG NACH VIBORG

7 TAGE
9. -15. Juli 2023

300 KM 29. mal
200 KM 5.mal

Vandreforeningen Fodslaw
- vandreture for alle Z} oansc




EINE HISTORISCHE WANDERUNG —

Mit Hzervejen ist viel Geschichte ver-
bunden. Entlang des weges gibt es Infor-
mationstafeln, wo Sie Gber die Sehenswiir-
digkeiten lesen kdnnen.

Mehrere Orte sind auch auf der Riickseite
beschrieben, die zur Verfligung gestellten
Streckenplane.

. Heerulfstenen

WANDERUNG IN 7 ETAPPEN
Die Wandergeschwindigkeit betragt max.

7,5 km/st und Min. 3,5-4 km/st inklusive
Pausen, damit jeder mit vernlinftigen
Grundform teilnehmen kann.

Die Wege sind markiert und Sie kénnen
hineingehen dein eigenes Tempo.

Es gibt taglich 4 Rastplatze (ausser
Samstag) sowie Wasserpfosten.

Von Rastplatz 3 werden 200 km nach
Hause gefahren.

DISTANZEN
HVV 200 HVV 300
1. etape..... Slesvig > Krusa 33 km 49 km
2. etape ..... Krusa > Hovslund 30 km 44 km
3. etape ..... Hovslund > Skodborg 26 km 45 km
4. etape ..... Skodborg > Ny Ngrup 29 km 46 km
5. etape..... Ny Ngrup > Ngrre Snede 27 km 44 km
6. etape ... Ngrre Snede > Thorning 30 km 48 km
7. etape ..... Thorning > Viborg 25 km 25 km



HEERWEGSKETTE
Wenn Sie 300 km zuriickgelegt haben,

erhalten Sie die Heerwegskette. In den
folgenden Jahren werden neue Anhan-
ger eingesetzt. Die Anhanger sind Kopien

von historischen Funde und Runensteine.

MEDAILLE
Wenn Sie 200 km

riickgelegt haben, er-
halten Sie zum ersten
eine Medaille (einen
Runenstein).

Alle 5 Jahre erhalten
Sie eine neue Medalille
und dazwischen erhal- SEess
ten Sie Nummern. Rl

WIE ES ABLAUFT DIE
WANDERUNG

Treffpunkt

Am Samstag, 8. juli, treffen sich

alle Teilnehmer in Schleswig. Wenn Sie
aus Danemark kommen, kdnnen Sie

das tun Sie mit dem Bus nach Schleswig.
Es gibt Sammlung durch Jutland.

Ubernachten

Wir schlafen in Hallen und Klassenzim-
mern in Schulen. Sie missen eine luft-
matratze mitbringen, Isomatte oder Felt-
bettt und Schlafsack.

Feldbett

Bei Vorbestellung ist eine Anmietung
moglich ein Feldbett.

Preis 50 Euro fiir die ganze Woche.

Gepack

Ihr Gepack wird jeden Tag von Anfang bis
bis Ende gefahren. Sie missen sich keine

sorgen machen Uber dich. Sie missen nur
die Kleidung usw. tragen, die Sie tagsliber
bendtigen.

Verplegung

Friihstlick und Abendessen werden von
lokale Gasthofe. Wir essen in einem Lokal
weiter die Unterkinfte.

When Sie vegetarisches Essen wiinchen
muss es bei der Anmeldung bestellt wer-
den.

Wanhrend die Wanderung gibt es Rast-
platze, wo Sie Speisen und Getranke
kaufen kdnnen, und Wasserpfosten wur-
den ebenfalls eingerichtet. In Rastplatz 2
gibt es kostenlos Mittagssuppe.
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Sanitdtsdienst

Der Sanitdtsdienst auf Wanderung von
Personen mit vielen Jahren gehandhabt
Erfahrung in der anordnung von Blister-
packungen und anderen Wanderver-
letzungen.

Heimkehr

Nach dem Abschluss in Viborg fahrt der
Bus nach Schleswig fiir diejenigen, die
dort ein Ticket gekauft haben.

PREIS UND ANMELDUNG

Die Wanderung kostet 605 Euro, egal ob
Sie 200 km oder 300 km wandern.
Denken Sie daran, dass ihre Anmeldung
zuerst registriert ist, wenn die Zahlung bei
Fodslaw eingangen ist.

Preisdnderungen vorbehalten.

Die Anmeldung und Bezahlung erfolgt
unter Fodslaws Website

www.fodslaw.dk

STORNIERUNG

Wenn Sie bis zum 1. Juni stornieren,
wird es zlrlickerstattet gezahlte Betrage
minus 70 Euro. Hier nach stornieren,
enhalten Sie eine Rikerstattung der
gezahlte Betrag nicht.

IM PREIS INBEGRIFFEN
Unterkunft, Frihstlick, Abendessen,
Mittagsuppe, Gepacktransport und
Bustransport nach Schleswig ist im
Preis inbegriffen. Fiir 300 km Wanderer
sind auch die Heerwegkette/Anhangen
und Diplom enthalten. Fir 200 km
Wanderer gibt es Medaille, Diplom und
Transport von Rast 3 bis Ziel enthalten.
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KONTAKTDATEN
Vandreforeningen Fodslaw
Hovedgaden 3D, 8831 Lggstrup
TIf.: 8661 3588

Web: www.fodslaw.dk

Mail: admin@fodslaw.dk
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